Zgodnie z ustawa o odpadach powinniSmy ogranicza¢ masg¢ odpadéw komunalnych
ulegajacych biodegradacji kierowanych na sktadowisko. Sposobem zmniejszenia ilosci
odpadow organicznych przekazywanych na skladowisko jest oddanie ich wyspecjalizowane;j
firmie lub kompostowanie w przydomowych kompostownikach. To ostatnie jest szczegolnie
godne polecenia ze wzgledu na mozliwo$¢ uzyskania wlasnego nawozu. Na rynku sa
dostgpne gotowe pojemniki do kompostowania, ale pryzmg¢ mozna wykona¢ takze
wlasnorgcznie. Kompostowanie to tani sposob na produkcje cennego nawozu, ktory jest
bezpieczny dla roslin i polepsza jako$¢ gleby. Kompostowanie jest dobra metoda na to, aby
utylizowac¢ klopotliwe biodegradowalne odpady.

Wykorzystanie kompostu:
Prywatne ogrody
Ogrodnictwo

Rolnictwo i specjalne uprawy
Ksztattowanie krajobrazu
Rekultywacja sktadowisk

Roboty ziemne

YV Vv V VYV V VY V¥V

Eksport

Kompost to nawoz bezpieczny — nie mozna go przedawkowac. Jego dziatanie jest powolne, a
ros$liny sa zaopatrywane w skladniki pokarmowe stopniowo w czasie calego procesu
wegetacji.

Kompost mozna wykorzysta¢ pod wszystkie rosliny w ogrodzie, jako naw6z przedsiewny,
a takze nawodz glowny (w czasie wegetacji roslin). Kompostu mozna takze uzywac¢ jako
sciotki, jako sktadnika podtoza do wysiewu nasion, do zaprawiania dotkow przy sadzeniu
ros$lin. Nawoéz, chociaz niejednorodny dostarcza ros§linom skladnikow pokarmowych,



przyspiesza tworzenie prochnicy i polepsza wlasciwosci wodno-powietrzne gleby. Mozna go
stosowac przez caty sezon, gdyz nalezy do grupy nawozow wolnodziatajacych. Tworzenie
dobrze roztozonego kompostu trwa zazwyczaj 6-12 miesigcy. Dopiero po tym czasie mozna
uzyska¢ dojrzaty kompost o ciemnym zabarwieniu i gruzetkowatej strukturze. Kompost
uzyskiwany w szybkim czasie (3-4 miesiace) jest swiezy i z reguly wykorzystuje si¢ go jako
wartosciowa $ciotke. Pewnymi zabiegami 1 preparatami mozna jednak znacznie przyspieszy¢
produkcje. Najlepszym sposobem na zapewnienie szybkiej i efektywnej produkcji kompostu
jest:

- zapewnienie bakteriom kompostujacym odpowiednich iloSci azotu 1 wegla
w kompostowanych odpadkach. Mozna do nich doda¢ skoszonej trawy (sktadnik azotu) lub
suchych lisci czy galazek (sktadnik wegla).

- zapewnienie odpowiednich ilosci tlenu (kompostowanie to efekt dziatania bakterii
tlenowych). Nalezy od czasu do czasu przewroci¢ pryzmeg kompostowa, zapewniajac doptyw
powietrza i przemieszanie sktadnikow.

Na rynku dostepnych jest wiele preparatow, ktore przyspieszaja naturalne procesy zachodzace
podczas kompostowania. Takie preparaty wsypujemy wraz z masa ziclona w czasie, gdy
napetlniamy kompostownik.

» Mieszanie kompostu - pryzmy w kompostowniku warto przerzucac¢ co 2-3 tygodnie.
Mieszanie przys$pieszy rozktad o kilka do kilkunastu tygodni.

» Czarna folia— wylozenie skrzyni kompostowej folia ogrodnicza zwigksza
temperatur¢ kompostu. Co si¢ z tym wiaze - rozklad masy organicznej przebiega
szybciej.

» Kompostartery — to stymulatory kompostowania skracajace proces rozktadu nawet
o kilka miesigcy. Dzigki stosowaniu ,,przys$pieszaczy” tworzenie dojrzatego kompostu
potrwa¢ 4-6 miesigcy. Kompostartery mozna kupi¢ w sklepach ogrodniczych lub
w internecie. Zwykle sa to preparaty w formie statej lub cieczy, zawierajace
mikroorganizmy lub enzymy. Przyktady: Aktywator kompostu Florovit pro,
Aktywator kompostu EKOBAT, Bio-kompost, Radivit — komposter.

» Wapno—- w pewnym stopniu przys$piesza powstawanie kompostu i jednoczes$nie
zapobiega plesnieniu resztek roslinnych. Zaleca sig go stosowa¢ w szczegdlnosci, gdy
kompost sktada si¢ z duzej iloSci trawy. Przyktadowe dawki: 1-2kg/m3 wapna
palonego lub 2-4kg/m3 wapna weglanowego.

» Maczka rogowa — dodatek przyspieszy kompostowanie, jesli w pryzmach dominuja
reszki organiczne zawierajace wegiel (zdrewniate czgsci, pedy, korzenie, kora).

» Dzdzownice kalifornijskie — Zywia si¢ materig organiczng ,,przerabiajac” ja na cenny
biohumus. Obecno$¢ tych organizmoéw zwigksza jako$¢ kompostu i czas rozktadu
pryzmy (o kilka miesigcy). Liscie zywokostu — zwigkszaja ilo§¢ sktadnikow
pokarmowych dostgpnych w komposcie 1 w niewielkim stopniu przyspieszaja rozktad
pryzm.



Reguluje rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 17 lipca 2015r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2015, poz. 1422).
§ 36 wskazuje szczegdtowe warunki lokalizacji tego typu urzadzen. I tak kompostownik - do
10 m3, mozna lokalizowa¢ w odleglto$ci nie mniejszej niz:

- 15m od okien i drzwi zewngtrznych do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi oraz do
magazynow produktow spozywczych,

- 7,5m od granicy dziatki sasiedniej, drogi (ulicy) lub ciagu pieszego.
W zabudowie jednorodzinnej, zagrodowej i rekreacji indywidualnej odleglosci te powinny
wynosi¢ €O najmniej:

- 5m od okien i drzwi zewngtrznych do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi,
- 2m od granicy dziatki sasiedniej, drogi (ulicy) Ilub ciagu pieszego.
Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze kompostownik lub pryzma kompostowa nie moze stwarzaé
ucigzliwosci (tzw. immisji uregulowanych w art. 144 kodeksu cywilnego) dla sasiadow.
Prawidtowy proces kompostowania nie jest nadmiernie uciazliwy, a rozchodzace si¢ odory
z kompostownika $§wiadcza o zaktoceniu lub nieprawidtowosci tego procesu.

- miejsce kompostowania powinno by¢ cieniste 1 ostonigte od wiatru, aby zgromadzony
material nie wysychat, najlepiej od strony poinocnej lub pétnocno-zachodniej. Kompostownik
nalezy zaktada¢ przy dodatnich temperaturach,

- podtoze, na ktorym utozymy pryzme¢ kompostowa lub ustawimy kompostownik, musi by¢
przepuszczalne (najlepiej na dnie kompostownika ulozy¢ wysoka na ok. 20 cm warstwe
galezi, tworzac w ten sposob warstwe drenazowa). Jest to wazne, gdyz w procesie rozktadu
materii organicznej duza rolg odgrywaja mikroorganizmy 1 dzdzownice przedostajace si¢ do
pryzmy z gleby. Poza tym, jesli nie ma odptywu wody, zgromadzone odpadki zgnija. Dlatego
niedopuszczalne jest kompostowanie na betonie, folii czy utwardzonej nawierzchni,
- nastgpna  warstwa to  ziemia  ogrodowa lub  zesztoroczny  kompost,
- kolejne warstwy to odpady organiczne przektadane warstwami ziemi lub drobnymi
galeziami. Poszczegolne warstwy nie powinny by¢ zbyt grube ani zbite (najlepiej aby kolejne
warstwy pryzmy miaty urozmaicony sktad roéznych odpadéw organicznych). W celu
przyspieszenia procesu kompostowania, badz zwigkszenia jego jako$ci mozna zastosowac
szczepionki kompostowe, czyli preparaty zawierajace mikroorganizmy odpowiedzialne za
rozktad (do kupienia w sklepach ogrodniczych),

- materiat odpadowy powinien by¢ stale lekko wilgotny, wigc w okresach suszy trzeba go
polewac woda,

- gdy padaja deszcze, nalezy sprawdzac, czy woda ze stosu odptywa. Jesli jest jej za duzo,
warto rozluzni¢ kompost, na przyktad nakluwajac go metalowym szpikulcem, co ulatwi
osuszanie,

- ulozona pryzme¢ kompostowa najlepiej przetozy¢ (przemiesza¢) po kilku miesiacach, co
umozliwi doprowadzenie powietrza oraz spulchnienie materiatu. Dzigki temu przyspieszony



zostanie rozktad kompostowanych odpadoéw. Przektadajac kompost trzeba zwrdci¢é uwage,
aby  warstwy  gérne  znalazty si¢ na dole, a dolne na @ gorze,
- po ok. 9-12 miesiacach powstanie dojrzatly kompost, ktéry mozna wykorzysta¢ jako
naturalny nawo6z. W ostatecznym procesie rozktadu uzyskuje si¢ jednolicie ciemna ziemig
przypominajaca zapachem ziemie lesna. Pryzma dojrzatego kompostu jest zazwyczaj nizsza
od tej w czasie formowania ok. 30%.

- zmniejszenie masy i objgtosci odpadow

- ograniczenie powierzchni wysypisk $mieci,

- zmniejszenie zuzycia nawozow sztucznych,

- przywrocenie srodowisku sktadnikow glebotworczych.

Surowce nadajace si¢ na kompost:

- skoszona trawa (powinna by¢ uktadana w kompostowniku cienkimi warstwami, dopiero po
jej zwigdnigeiu lub wysuszeniu, co zapobiega gniciu i wydzielaniu niemitego zapachu),

- lidcie (po zwigdnigciu czy wysuszeniu),

- galezie drzew 1 krzewow (powinny by¢ pocigte),

- chwasty,

- sfoma 1 siano,

- owoce i warzywa,

- roslinne resztki kuchenne,

- skorupki jaj,

- papier i karton (nie zanieczyszczony kolorowym drukiem, rozdrobniony na kawatki),

- fusy po kawie i herbacie,

- popi6t drzewny,

- trociny.

Nalezy rowniez pamigtac, ze nie wszystkie odpady zielone nadaja si¢ do kompostowania.

- trawy z trawnikow intensywnie nawozonych chemicznymi §rodkami ochrony roslin,

- owocOw warzyw, roslin, lisci z oznakami chorob 1 grzybow,

- skérek owocoOw cytrusowych (obnizaja aktywno$¢ mikroorganizmow w glebie),

- chwastow, ktore zawiagzaty juz nasiona,

- chwastow rozmnazajacych sig przez roztogi i korzenie,

- zadrukowanego i bielonego papieru,

- popiotu z innych materialéw niz drewno,

- materiatu ros§linnego pozyskanego z okolic ruchliwych drog (moze zawiera¢ szkodliwe
metale cigzkie),

- resztek kuchennych w postaci migsa, kosci, ryb i seréw (przyciaga owady i gryzonie),



- workow z odkurzacza,
- odchodow zwierzat domowych (aby nie zarazi¢ si¢ chorobami odzwierzecymi).



